Arena Assens Motion

1 ler:
v Fitness og styrketraening

v En varieret holdplan

v Individuelt treeningsprogram ved opstart

v Mulighed for at booke barnepasning
og badmintonbaner

v Mulighed for at fa malt fedt % og bodyage

MEDLEMSSKAB

Medl Multimotion A
175 kr. om maneden

Mandag .00 - 22.00
Tirsdag -22.00
Onsdag -00 - 22.00
Torsdag .00 - 22.00
Fredag .00 - 21.00
Lordag .00 - 21.00
Sondag .00 - 21.00
Helligdage 05:00 - 18:00

Husk dit naglekort!

Arena
Assen



